
Nieuwsbrief augustus 2005 
 
De nieuwsbrief van 2004 ging o.a. over de dood van mijn moeder. In de tussentijd is exact 
een jaar na mijn moeder op 6 oktober 2004 mijn vader overleden. Voor eventuele 
belangstellenden vermeld ik dat hierover een nieuwsbrief op deze website te lezen is. Het is 
een bijzonder verhaal.  
 
Ik heb een emotioneel en druk jaar achter de rug. Niet alleen met verdriet…..nee, ook heel 
veel opluchting en vreugde. De grootste opluchting is dat ik mij over mijn ouders geen zorgen 
meer hoef te maken. Dat heeft toch zwaarder op mij gedrukt dan ik dacht. Eigenlijk kom ik 
erachter dat ik mijn hele leven bezorgd ben geweest om hen. Natuurlijk was er het praktische 
werk van een flat leeghalen en verkopen. De verdere afhandeling van zaken (ik was door mijn 
vader hier toe aangewezen, omdat mijn broers vaak in het buiteland zijn). Vlak voor onze 
vakantie kon ik deze zaken afronden met de successie aangifte bij de belasting. En toen kon 
onze vakantie beginnen. Travis en ik gingen samen op reis.  Mijn kinderen zijn volwassen en 
het gaat bijzonder goed met ze, een rustig gevoel. Zij hebben ook voor de hond gezorgd, 
wiens gezondheid eindelijk stabiel is, ook dat gaat goed. Dus gingen wij (voor mij voor het 
eerste in mijn leven) volkomen zorgeloos op vakantie. 
 
De eerste 2 dagen moest ik nog veel huilen, van emotie en vermoeidheid, maar daarna kwam 
er een diepe vrede in mij. Wat hebben wij genoten. Vooral in Toscane en op de terugweg in 
Duitsland aan de Titisee. Zelfs de kapotte auto (moest in Italië weggesleept worden) kon ons 
niet uit ons evenwicht halen. Gek genoeg bleef de auto heel Italië koelvloeistof verbruiken, 
maar zodra we Zwitserland in reden was dat voorbij. Mysterieuze situatie! Wat het wel met 
ons deed, was ons realiseren dat wij eigenlijk deze caravan en auto niet meer nodig hadden.  
Kennelijk, als de lessen geleerd zijn, kan alles op aarde zich snel manifesteren. 2 weken na 
onze thuiskomst waren caravan en auto ingeruild voor goedkopere en meer toepasselijke 
varianten. De caravan is aanmerkelijk lichter. Wij hebben de inhoud van de caravan drastisch 
onder de loep genomen en opgeruimd/weggedaan. Wat kan een mens een troep verzamelen en 
wat heb ik uiteindelijk maar weinig nodig.  
 
Tegelijkertijd waren we ook nog bezig met een behoorlijke verhuizing. We hebben beneden 
in ons huis een nieuwe vloer gekregen. De hele beneden etage moest leeg. De gelegenheid om 
ook te verven. Wij hebben fantastische hulp van onze kinderen en enkele van hun vrienden 
gekregen. Ieder nieuwjaar trek ik inzicht kaarten. Voor mij was dat dit jaar – hulp leren 
vragen en hulp aanvaarden. Daar heb ik volop de gelegenheid voor gekregen. Zowel met de 
hulp in het buitenland als met de hulp bij het huisproject. Ook met het opruimen van de flat 
van mijn vader heb ik veel hulp gehad. 
 
Eindelijk is dan de grote bulk van het werk klaar. Wij zijn weer ingericht. De laatste lege 
dozen zijn terug naar de verhuizer en de nieuwe caravan is opgehaald. Daardoor heb ik ook nu 
pas de gelegenheid om mijn nieuwsbrief te maken. Dit jaar iets nieuws. “Ik ga digitaal”. Ik zal 
geen hard copy informatie boekje meer versturen. Alleen voor die mensen die geen internet 
hebben, zal ik uitgeprinte pagina’s versturen, van het onderwerp van hun keuze. 
 
Mijn zoon heeft een prachtige nieuwe website voor mij gemaakt. Daar ga ik voortaan volop 
gebruik van maken. Regelmatig zal hij hem updaten.  
 
Wat speelt er momenteel in het centrum….. . 



In april ben ik naar de Reiki Master Conferentie in Denemarken geweest en heb daar een 
bungalow gedeeld met 4 andere collega’s. Ik heb daar een geweldige tijd gehad. Vooral heel 
veel gelachen en heel veel Reiki uitgewisseld. Dit maakte bij mij het verlangen wakker thuis 
ook wat vaker wat langer in de energie van Reiki samen te zijn.  
 
Afgelopen 6 en 7 augustus heb ik samen met Karin Langeveld, Jose van Leeuwen en Lineke 
Boot een 2 daags Reiki verdiepings weekend georganiseerd. Dit is ontstaan uit mijn verlangen 
na de conferentie. Wij waren met 16 personen. 1 Reiki I student, 7 Reiki II studenten en 8 
Reiki Masters. De deelnemers waren bijzonder enthousiast.  Heerlijk, zo’n Reiki familie.  Wij 
zullen dit begin 2006 nog wel eens doen. In december zal dit zeker op de website worden 
aangekondigd. 
 
Natuurlijk zijn er dit seizoen de bekende Open Reiki Avonden. En verder kan je bij Karin 
Langeveld iedere donderdag ochtend terecht voor een Open Reiki Ochtend! 
 
Komend jaar maar 1 gidsgroep. Alleen de Elfenring. 5 van de 6 deelneemsters beginnen aan 
hun laatste 2 jaar. De opleiding tot autonoom gidswerker. Lineke en ik hebben er bijzonder 
veel zin in. Natuurlijk ben ik wel beschikbaar voor  personal coaching en voor channellingen. 
Dit alles in samenspraak met “de Gids”. 
 
Er zijn komend jaar nog enkele plaatsen vrij bij de Yoga lessen.  O.a. op donderdag ochtend 
kan ik nog 3 mensen plaatsen. Iets voor jou? 
 
Verder probeer ik zoveel mogelijk in het hier en nu te leven en me ook in het moment te laten 
inspireren. Dus wie weet wat er later in het seizoen nog allemaal ontstaat!?  Check af en toe 
de website maar………….. 
 
 
Fijn seizoen toegewenst. 
 
Willemijn Leedekerken 


