"De Egelantier”

Centrum voor Yoga, Reiki,
Gidswerk en bewustwording

Programma voorjaar 2010

Yoga en meditatie lessen worden gegeven op maandag, dinsdag. Op

/; #~ donderdag is een Yokido les. Voor precieze tijden zie website.
P v De lessen starten vanaf 4 januari 2010.
A - Kosten: Yokido les € 12,50 (incl. BTW)
J wm Alle andere lessen € 8,50 (incl. BTW)
Reiki informatie avonden en Reiki klassen
lf- I Xa . .
- Informatie bijeenkomsten: Reiki I, 27-1, 8-3 of 10-5 2010

mz Reiki 11, 12 april 2010
Aanvang: 20.00 uur.

J= Reiki | klassen: 5 t/m 8 februari 2010
26 t/m 29 maart 2010
} 28 t/m 30 mei 2010

M Reiki Il klassen: 12 (avond) en 15 mei (overdag) 2010
Verder op aanvraag

Reiki behandel avond (oefenavond):  Kosten € 5,00.
4 januari, 1 februari, 1 maart, 7 april, 4 mei ( thema = herdenken en eren).
Op 5 juli deel ik over mijn Reiki conferentie ervaringen.
Aanvang: 19.30 uur (tot 22.30 uur)

Reiki behandel ochtend: Kosten € 5,00.
Jan. 7,14 en 25 - Febr. 4 en 25 - Maart 4 en 11 - April 1 en 15 -
Mei 12, 19 en 27- Juli 15 en 22. Op 8 juli deel ik over de conferentie.
Aanvang: 08.45 uur (tot 11.45 uur).

Speciaal voor Reiki ID’ers is er een Reiki behandel avond op 22-3-2010 en een
Reiki behandel ochtend of donderdag 11 februari 2010. Tijden als bovenvermeld.

Van te voren graag telefonisch/per e-mail aanmelden.
Egelantier 10
2211 NN Noordwijkerhout
0252-370168
www.centrum-egelantier.nl willemijn@centrum-egelantier.nl




Workshops Speciale dag

Op zaterdag 9 januari a.s. nodig ik jullie uit om op de dag dat ik 13 jaar Reiki Master ben,
samen met mij een DVD te kijken die Phyllis Furumoto aan de Reiki gemeenschap
geschonken heeft. De titel is “What is the song that is singing in me now? Zij deelt hierin
haar ervaringen omtrent de ontdekking- en behandeling van haar borstkanker. Er is geen
ondertiteling bij, maar daar waar nodig kan ik voor jullie vertalen. We beginnen om 10.00
uur en eindigen om 16.00 uur. Zelf lunch meenemen, ik zorg voor drinken — Een eventueel
vrijwille bijdrage wordt aan Phyllis geschonken.

Thema ochtend/avond/daqg en een Reiki verwen/verdiepingsdag

Deze dagen zijn bedoeld voor mensen die zich zowel geestelijk als energetisch in
beweging willen zetten. De desbetreffende thema’s worden pas op de dag zelf bekend
gemaakt. Laat je verrassen door ‘de Spirits en de energie’!

Thema ochtend : Donderdag 22 april 2010 van 08.45 uur tot 11.45 uur.
Thema avond : Woensdag 28 april 2010 van 19.30 tot 22.30 uur.

Themadag  : Zaterdag 17 juli 2010 van 09.30 tot 17.00 uur.

Reiki verwen/verdiepingsdag: Zaterdag 14 augustus van 09.30 tot 17.00 uur.
Kosten per dagdeel: € 35,00 incl. BTW. (Zaterdag 2 dagdelen, eigen lunch mee)

Inside the Mirror

Verdiepende workshop voor Reikistudenten vanaf de 2° graad. De workshop gaat over het
helen van onze ‘oerpijn’ en wordt in twee weekenden gegeven door Lida Perry. Zij is sinds
17 jaar Reikimaster en is 28 jaar als psychologe werkzaam geweest. Tevens heeft zij
‘rebirthing’ sessies en workshops gegeven. Voor meer info zie mijn website of de op
aanvraag verkrijgbare folder. Deze workshop wordt gehouden in maart/mei 2010.

Zomer cursus ‘Spelen met Energie”

Zoals iedere zomer is er weer de gelegenheid om gedurende 6 weken in de zomer mee te
komen doen met lessen Spelen met Energie. Leuke inzichtgevende lessen met oefeningen
en meditaties uit allerlei disciplines. ledere dinsdag of donderdag avond.

De eerste les is op 6 juli en de laatste op 12 augustus 2010. Van 20.30 — 22.00 uur.
Kosten: € 12,50 p/les incl. BTW.

Individuele Sessies

Voor Reiki, Gidswerk, Yoga en “QTPC” coaching kunt u een persoonlijke afspraak
maken. Op maandag t/m vrijdag tussen 09.00 en 12.00 uur, of op woensdag-, donderdag-
en vrijdag middag tussen 14.00 en 17.00 uur. Ook een hele dag Transformatiespel spelen
behoort tot de mogelijkheden.

De praktijk is in juni de hele maand gesloten!

Egelantier 10
2211 NN Noordwijkerhout
0252-370168
www.centrum-egelantier.nl willemijn@centrum-egelantier.nl




